
Desde el barco del Tajo con nuestros crucero a última hora de la tarde te llevaremos a una experiencia única y emocio-
nante donde intentaremos sentir la berrea desde las entrañas de las Reserva de La Biosfera de Monfragüe. Para com-
pletar tu experiencia en el corazón del Parque Nacional de Monfragüe: la Berrea, te daremos la información necesaria, 
para que tu visita a Monfragüe sea inolvidable.

Este fenómeno natural, en el que los ciervos machos emiten potentes bramidos para atraer a las hembras durante la 
época de reproducción, es un espectáculo impresionante que no te querrás perder. Aquí te proporcionamos consejos y 
recomendaciones para aprovechar al máximo tu visita durante este increíble evento.

Planifica tu Visita: La Berrea generalmente 
ocurre durante los meses de septiembre y 
octubre. Antes de planificar tu viaje, 
asegúrate de consultar las fechas exactas 
en las que se espera que la Berrea esté en 
su apogeo. Estas fechas pueden variar 
según las condiciones climáticas y otros 
factores.factores.

Vestimenta y Comportamiento: Usa ropa 
cómoda y de colores neutros para mezclarte 
con el entorno y no perturbar a los animales. 
Mantén un comportamiento tranquilo y res-
petuoso para no asustar a los ciervos ni a 
otras especies que puedas encontrar.

Horas Ideales: La actividad de la Berrea es 
más intensa durante las primeras horas del 
amanecer y las últimas horas de la tarde. 
Planea llegar al mirador con suficiente 
tiempo antes del amanecer o antes del atar-
decer para asegurarte de no perderte este 
espectáculo sonoro.

Paciencia y Silencio: La observación de la 
Berrea requiere paciencia. Después de 
encontrar un buen lugar en un mirador, 
mantén el silencio y espera. Los ciervos 
pueden aparecer en cualquier momento y 
es esencial minimizar cualquier ruido que 
pueda espantarlos.

Respeta la Vida Silvestre: Recuerda que 
estás visitando el hábitat natural de estos 
animales. No interfieras con su comporta-
miento natural y respeta las normativas del 
parque en cuanto a distancias mínimas y 
comportamiento adecuado.

Reserva con Anticipación: Dado que la 
Berrea es una atracción popular en el 
Parque Nacional de Monfragüe, es aconse-
jable reservar tus alojamientos y tours con 
anticipación. Esto garantizará que tengas un 
lugar para quedarte y acceso a guías 
locales que conocen bien el comporta-

para observarlos.

Equipamiento Esencial: Prepara tu equipo 
de observación de fauna: binoculares, 
cámara con buen zoom y trípode. Unos 
prismáticos de calidad te permitirán apreciar 
los detalles de los ciervos y otros animales 
que puedas avistar en la zona.
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Experimentar la Berrea en el Parque Nacional de Monfragüe es una oportunidad única para conectar con la naturaleza 
en su estado más salvaje. Sigue estos consejos y recomendaciones para tener una experiencia inolvidable mientras 
observas este fascinante espectáculo de la vida silvestre. ¡Disfruta cada momento y lleva contigo recuerdos duraderos 
de esta experiencia única!
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Lugares estratégicos para ver y disfrutar la Berrea

Los miradores en las áreas altas del parque, como Castillo de Monfragüe y Peña 
Falcón, ofrecen excelentes puntos de observación para la Berrea. Estos lugares 
brindan amplias vistas de los paisajes y permiten escuchar los bramidos desde 
lejos.

Otros puntos de observación desde los Saltos de Torrejón hasta la Portilla del Tiétar se pueden acceder yendo desde 
Villarreal de San Carlos hasta el cruce de los Saltos de Torrejón, ubicado a un kilómetro y medio del poblado en direc-
ción a Plasencia. Desde ese punto y hacia el embalse, se encuentran los miradores de La Tajadilla, La Báscula y Las 
Higuerillas, que permiten disfrutar del fenómeno de la berrea entre formaciones rocosas y vegetación de sombra.

Si se viaja desde Villarreal de San Carlos a Trujillo en sentido contrario, se puede buscar estacionamiento a lo largo 
de la carretera EX – 208, que cruza el Parque de Monfragüe. Es importante ser cauteloso al conducir para evitar con-
gestiones y estacionar de manera que no obstruya la vía. Además, es necesario mantener una velocidad prudente 
en caso de que algún animal o peatón aparezca en la carretera.
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